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Mesacnik farnosti sv. Martina z Tours

Cislo 5'8

Suchéa nad Parnou, Kosolna, Zvon¢in

Chvala odpocinku

Doba, ktorej sme sucastou je
zamerana na vykon. Ziadany je vy-
kon, rychlost’ a neustala aktivitu. V
takomto prostredi sa odpocinok sta-
va takmer podozrivym. Byt zanep-
razdneny znamend byt uZitocny.
Nemat’ ¢o robit’ — to sa rovna zlyha-
niu. Francuzsky knaz a myslitel
Maximilien Le Fébure du Bus vo
svojej knihe Chvdla odpocinku pred-
kladd provokativhu mySlienku: ze
odpocinok nie je slabost’, ale cnost.
Nie unik, ale navrat. Nie strata ¢asu,
ale jeho premena.

Autor cerpa z hlbokych du-
chovnych tradicii krestanstva, filo-
zofie 1 kazdodennej skusenosti.
Pripomina, Ze samotny Boh po Sies-
tich diloch stvorenia odpocival — nie
preto, ze by bol unaveny, ale preto,
ze odpocinok zavfsil dielo. V tomto
svetle nie je odpocinok opakom
prace, ale jej naplnenim. Clovek nie
je stroj. Je bytost’ stvorena na vztah,

kontempléaciu a ticho. A prave tieto
rozmery zivota sa v hlu¢nom svete
stracaju.

Pokoj, ktory kazdy z nés po-
trebuje nie je len fyzickym zastave-
nim sa. Je to schopnost’ spo¢init’ v
pritomnosti — sam so sebou, s druhy-
mi, s Bohom. Odpoc¢inok tak nie je
len prestavkou medzi dvoma povin-
nostami, ale stavom bytia, kde pre-
stavame dokazovat’ svoju hodnotu
vykonom a prijimame ju ako dar.

V civilizdcii vycerpania, kde
Casto narabame s pojmom vyhorenia
je tu vyzva objavit pri odpocinku
jednoduchu radost’ z existencie. Plati
totiz, ze len ten, kto vie odpocivat,
vie naplno Zit. Lebo odpocinok nie
je strata Casu. Je to spdsob, ako Cas
premenit na vecnost. Skusme na to
pamaétat’ aj v tychto dnoch a dopraj-
me odpocinok sebe aj inym.

Milan Cehlarik, administrator
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4 Liturgické

N okienko
\
ﬂ Sv. prijimanie

Moment sv. prijimania je ¢astou sv.
oms$e, v ktorej veriaci zakuSaju
,prichut* neba. Prostrednictvom
svitej omSe sme jednou nohou v ra-
ji, zatial' Co nas zivot plynie ,.kym
oCakdvame blazeni nadej*, teda
nielen v oCakavani toho, Ze sa s nim
stretneme, ale Zze sa budeme moct’
zjednotit’ s nim.

Knaz hovori ,Telo Kristovo,” a
ukazuje nam pred oCami premeneny
eucharisticky ~ chlieb.  Nasledné
amen veriaceho nie je len obycaj-
nym aktom viery (¢ize verime, ze je
to naozaj telo Krista), ale je to ,,so-
basne* ano. Je to akoby Péan pove-
dal tstami knaza: ,,Chces zjednotit’
svoj zivot s mojim?“ A veriaci by
odpovedal: Amen — ano. A tak sa
stane. Prijimanim sviatostného tela
Krista sa stavame s nim jedno. Je to
moment najosobnejSiecho a najbliz-
Sieho stretnutia. Prave preto by mal
prebiehat’ dostojne a s plnou tctou.
Casto sa nam moze stat, Ze tato
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chvila zovSednie a stane sa nam
»Zvycajnou®. Preto potrebujeme ne-
ustale v sebe ozivovat’ vieru, ktora
nas vedie k dostojnému a radost-
nému prijatiu Eucharistie.
Konferencia biskupov Slovenska
svojou ostatnou upravou povoluje
prijimat’ sv. prijimanie do ust alebo
do rok. Na tato tému bolo poveda-
né¢ho a napisan¢ho uz vela. Preto
staci dodat’, ze oba sposoby su legi-
timne a dovolené.

Pocas procesie na prijimanie — ktora
jasne vyjadruje, ze cely zivot
krestana je kradanim v Ustrety
spolo¢nému stretnutiu s Panom,
ktoré bude definitivne vo vecnom
Zivote — sa spieva. Pre spev na priji-
manie sa pouziva ver§ Zzalmu s
antifonou. V momente prijimania sa
toto slovo napliia. Spev vyjadruje
radost’. Preto by naSe pristupovanie
k sv. prijimaniu nemalo byt ¢asom
kedy debatujeme s okolim, ale
¢asom bezprostrednej  vnutornej
pripravy.

Po rozdani svdtého prijimania sa
predpokladd chvila ticha. Nie
moment, ale chvila. Ticho dava
priestor na vnutorné prijatie a poda-
kovanie. Pod’akovanie, ktoré bolo
kedysi odporucané po svitej omsi,
sa teraz nachadza vo vnutri slave-
nia. Po speve nasleduje ticho, pocas
ktorého kazdy uvazuje, rozprava sa
a stretava so svojim Panom.

spracované podl'a knihy
Eucharistia utvara Cirkev
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Papez Lev XIV. — novy
Svity Otec

Dna 8. maja 2025 nebol len dilom
pracovného pokoja, ale zaroven pre
Cirkev aj dinom velkej radosti. ,, An-
nuntio vobis gaudium magnum: Ha-
bemus Papam!" (Oznamujem vam
velku radost: mame papeza!) Prave
tymito slovami oznamil kardinal-
protodiakon celému svetu ,,velku ra-
dost* o zvoleni nového pontifexa. Po
Stvordiiovom konklave prislo
zvolenie kardinala Roberta Francisa
Prevosta za péapeza. Vybral si meno
Lev XIV. Je to historicky prvy papez
z USA a zaroven prvy pochadzajuci
zo Severnej Ameriky. Papez Prevost
ma taktiez perudnske obcianstvo,
ktoré nadobudol v roku 2015 pocas
svojej dlhoro¢nej misijnej Cinnosti v
Peru. Narodil sa 14. septembra 1955
v Chicagu, v rodine s franctzskymi,
talianskymi, Spanielskymi a louisian
kreolskymi korefimi. Studoval mate-
matiku na Villanova University
(1977), nasledne vstupil do Radu sv.
Augustina a v roku 1982 bol vysvite-
ny za kiaza v Rime. Viac nez 18
rokov pdsobil ako misionar a neskor
ako biskup v Peru (najmid v Chicla-
yo), kde sa preslavil aktivitou pocas
pandémie a pomocou miestnym
komunitdm. V roku 2023 ho papez
FrantiSek menoval za prefekta Dikas-
téria pre biskupov a predsedu Papez-
skej komisie pre Latinski Ameriku.
Vo februari 2025 bol povyseny na
kardinala-biskupa. Robert Prevost je
znamy svojim miernym, pastoralnym
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stylom. Uz v zaciatkoch svojho ponti-
fikatu sa prihlasil k dedic¢stvu Frantis-
ka v otazkach zivotného prostredia,
migracie a socialnej spravodlivosti.
Novy péapez ma aj uzke prepojenie s
nasou  krajinou. ESte  nedavno
planoval 1. juna 2025 navstivit' Kosi-
ce na oslavu 30. vyro¢ia prichodu
augustinianov na Slovensko. Po jeho
vol'be vSak ndvsteva bola z pochopi-
telnych dovodov zrusend. Na socidl-
nych sietach sa objavila fotografia
Roberta Prevosta ako vtedajSieho
generalneho predstaveného rehole,
ktory navstivil v roku 2005 klastor v
Kosiciach.
Modlitba za papeZa Leva XIV.

Vsemohuci a vecny Boze, ty si vo svo-

jej prozretelnosti ustanovil papeza
Leva X1V, za nastupcu apostola Petra,



4 DUCHOVNE

OZVENY 5-8/2025

daj, prosime, aby vedeny Duchom
Svdtym mudro a s ldskou viedol tvoju
Cirkev. Chran ho pred vsetkym zlom,
upevni ho vo viere a posiliuj ho v
sluzbe evanjelia. nech je pastierom
podla tvojho srdca, ktory bude
ohlasovat  pravdu, podporovat
spravodlivost a viest' tvoj lud k
jednote a pokoju. Skrze Krista, ndasho
Pana. Amen.

Aj tento rok sa s nami podelili
nasi prvoprijimajuci o svoje
zazitky z tohto velkého dna,
kedy prijali prvy krat Pana
JeziSa do svojho srdca v Eucha-
ristii:
,Rano som sa zobudil. Na ranajky
som mal chlebik. Chvilku som sa hral
na mobile. Zrazu prisla babka, ze je
cas sa nachystat. Rychlo som sa ob-
liekol do  sviatocného oblecenia.
Mama mi upravila vlasy a povedala,
Ze som pripraveny. Prisiel som pred
kostol, kde boli moji kamarati. Ked
sme isli v sprievode do kostola, zacal
som sa tesit. Pocas omSe sme spieva-
li. Bal som sa, aby som sa nepomylil
pri  prijimani. Nakoniec som to
zvladol a citil som, zZe Jezis prichadza
do mdjho srdca. Bol to krasny pocit.
Vsetko bolo super, dostal som aj dar-
ceky. Chcem byt blizsie k JeZiskovi,
mat ho stale vo svojom srdci. *

Jakub

,,Na prvom svitom prijimani s mi naj-
viac pacilo ked som isla na oplatku.
Rano som si robila viasy a davala si
Saty. Po prijimani som mala obed a
tortu a koldace. Pri oltari som sa foti-
la. Pacila sa mi moja sviecka. Pacila
sa mi pesnicka ,na jazere‘. Na mojom
prijimani boli: babka, dedko, mamin-
ka a tato. Prijimanie bolo super. Este
sa mi pacili Saty a habit.

Sofi

,Prvé svdté prijimanie je najlepsi
zazitok. Prijal som do svojho Zivota
Jezisa Krista. Dary: dostal som bicy-
kel, peniaze, dalsie darceky. Potom
sme i§li k Sramkovi a tam som stretol
Simona.

,,Na prvé svité prijimanie som sa pri-
pravoval. Dal som si oblek, mamina
ma odfotila a isli sme do kostola.
Stretli sme sa tam s krstnymi. A ti ma
boli pozriet. Stretol som kamosov a
isli sme do radu do kostola. Spievali
sme. Prijali sme Telo Kristovo. Niesol
som obetné dary. A potom sme isli do
restiky ,U Korytara“. Bolo tam super
a potom sme pokracovali u nas

doma.
Ivko

., Bola som den pred prijimanim na
spoved. Na druhy den bolo uz prvé
svdté prijimanie. A v ten den sme
spievali. A potom sme mali oplatku a
bola vyborna. A potom sme mali fotky.
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A pred prvym svdtym prijimanim som
bola u kadernicky... a po prvom svdi-
tom prijimani sme mali obed a bola
tam moja sesternica Sofi, Nelka, Mar-
ko, Lili, Diana, Adrian, babina, dedo,
krstna, krstny, teta, ujo, brat, kamos-
ka, dedko. A ako darcek som dostala
hodinky a retiazku, vonavku, krém,

Sampon. “
Janka

., Pred svitym prijimanim som mal
trému, ale jak som videl kamosov, no
tak to uz prestala. Po sv. prijimani
som isiel k Sramkovi a stretol som sa
s Lukasom a sme sa najedli a isli sme
sa hrat. A potom mi isla rodina vinso-
vat. A potom na druhy den som sa ta-
ta opytal ¢i si nemoézem na to sv.
prijimanie dopriat novy mobil a
mohol som! Takze hned’ som isSiel po-
zerat. A nasiel som presne pre mna.
No tak som tatovi ukazal. No lenze to
bude tatov sluzobny, takze on ho do-
stane zadarmo!! Potom som isiel uz
vyberat kryt a teraz cakam kedy
pride.

,Ahoj!  Som  Mimi.
chodenie do kostola.

Mam  rada
Chodim na
nabozenstvo. Mame fararka Milana
Cehlarika. Je velmi dobry. A vidy ho
vidim na svditej omsi. A v nedelu sme
cela trieda mali svité prijimanie. Ale
niektori chodia na etiku. A bola som
aj na svitej spovedi. Po prijimani
som sa fotila s mojim bratrancom
Matkom. A isli sme do restiky v Tr-

nave. Tam som dostala ndhrdelnik z
pravého zlata. Kupili mi ho stari rodi-
¢ia a dostala som aj cokoladovu tortu
s trubickami. **

,,Po prvom sv. prijimani sme sa fotili -
hrozné. Isli sme na obed. Dostala som
kvetiny z lega, peniaze a nausnice. Co
sa mi pacilo v kostole - ked’ sme priji-
mali Telo Kristovo. Pacili sa mi moje
Saty. V kostole sme mali aj sviecky. A

mne kvapol vosk na ruku!!!“
Ninka

., Prvé svite prijimanie bolo super.
Bol som v takom obleceni. Potom sme
spievali pesnicky a potom sme zapa-
lovali sviecky. A eSte nam dal pan fa-
rar darcek a ten darcek bola knizka.
Ja aj s rodinou sme isli do Ruzindo-

la.
Tobias

., Prvé svdté prijimanie: Bol to skvely
den. Prvé svdté prijimanie bolo pek-
né. Po obede sme mali dobré jedlo.
Dostal som smart hodinky. Omsa bola

peknad.
Peto

,,Po prvom sv. prijimani sme sa fotili.
Potom sme sa isli naobedovat do
Mlynu. Potom sme sa naobedovali.
Potom sme sa isli hrat na ihrisko. Po-
tom som dostal knizku. Potom som
dostal 750 eur. Potom sme si dali tor-
tu. Potom som dostal nahrdelnik. *
Maxim
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,,Rdno som vstala a isla som sa chys-
tat. A potom sme isli autom pred
kostol. Potom sme sa odfotili a isli
sme sa nastupit. Potom sme isli do
kostola a na 1. svité prijimanie. Po 1.
svitom prijimani sme isli do Sramka
reStauracie. A potom som stretla
dvoch spoluziakov Lukasa a Simona.
A potom sme isli domov. A tam sme
mali  tortu, zdkusky, makronky.

Mrnam. o
Bibiana

,,Po prijimani sme isli domov. Dosiel
nam Sramek, najedli sme sa a pockali
kym nam pretravi. A dali sme si tortu,
bola dobra. Mala som pekné Saty..
Dostala som 150 eur od krstnej, od
babky a dedka 200 eur, od dalsej
babky 20 eur a dalsi naramok. Prip-
rava sa mi lubila. Pitie: cola, fanta.*

Jasmina

,Rano som vstala a isla som sa nara-
najkovat' a potom sa chystat. Potom
som isla do kostola, tam sme boli 2
hodiny. V kostole sme sa modlili a do-
stali sme Telo Kristovo. Ked' skoncila
omsa isli sme na obed. Ta sme jedli a
hrali sa. Potom som si isla domov od-
dychnut a potom sme isli s mamou a
so psom na prechadzku. Potom k bab-
ke a z kamaratkami von. Potom sme
isli domov a osprchovat’ sa, umyt’ zu-
by a spat.“

Ema

,, Citil som sa dobre, lebo som mal
prvy krat prijat Pana Jezisa do svoj-
ho srdca. Do kostola sme prisli au-
tom, ktoré mal moj tato pozicané z
roboty. Mal som oblecené biele rucho.
Pomodlili sme sa pred sv. prijimanim
aj po sv. prijimani. Prisli skoro vsetci.
Spievali sme dve pesnicky. Dostal som
mobil a 600 eur. Do kostola sme prisli
nacas. Sedel som v 7. lavici vpravo s
Matusom Blstakom. Na konci som
recitoval podakovanie panovi fararo-
VI.

Marek

,,»Dostal som volacie hodinky. Bol som
nadseny z 1. svdtého prijimania. Do-
stal som sim kartu. U mia boli babka
a dedko. Prvy krat som prijal Pana
Jezisa do svojho srdca. Dostal som
modlitebnu knizku s napisom ,Od srd-
ca k srdcu’. Dostal som ruzenec, aj
nalepky z hry Minecraft. Dostal som
aj album, kde mozem lepit svoje
nalepky. Kupila mi to mama v Coop
Jednote.

Matts

., Vstal som a zapol telku. Pozeral som
a pil som fyziodrink. O 10:00 sme
mali stretavku. A potom sme mali
prijimanie a trvalo to 2 hodiny. A
prijimali sme JezZiSa a myslel som si,
ze sme tam boli 30 minut. Dostal som
nahrdelnik a ruzenec.

Sebastian
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., Rano som vstal a pozeral som telku.
Potom sme isli pripravit' k babke stoly
a isli sme domov. Pripravili sme sa.
Obliekol som sa do pekného a dal
som si obliect rucho. Potom sme isli
na omsu kde bolo prijimanie. Potom
sme sa fotili a isli sme k babke, kde
sme sa pomodlili a zacali sme jest
polievku. Potom sme si dali prasa a
rozpravali sme sa. Potom sme si dali
tortu a zase sme kecali. Potom sme is-

li domov a isli sme sa kupat' a spat.
Dominik

., Najprv som vstala, chvilu som caka-
la a potom som isla hore. Opytala
som sa mamy ci je pripravend, aj som
jej povedala dobré rano a opytala sa
o kolkej to zacina. Potom som sa opy-
tala ¢i mi da cas na tablet. Potom
som sa pripravila, obliekla, nasadla
do auta a vyrazila do kostola. Potom
mama hladala miesto a nasli to
pravé. Potom mi mama dala ten oblek
a sviecku a pripravila som sa do ra-
du. Potom zacala hrat hudba a isla
som do kostola, klakla a isla do la-
vice. Potom sme spievali. Potom sme
isli do auta a isli do drahej restiky.
Mama povedala, Ze si mozeme vybrat
¢o chceme. Ja som si vybrala vy-
prazany syr s hranolkami a kofolou.
Vsetko bolo velké. Potom sme isli
domov a upratali sme obyvacku. Po-
tom mi mama prediZila cas. Potom
sme i$li na zakusok vedla k sesternici.
Babka mi dala retiazku. Vychutnali
sme si zakusok a isli domov. Mama mi

dala privesok. Potom som isla dole a
tam som pozerala... Mama ma zavola-
la umyt si zuby. Potom som isla spat
a eSte predtym som sa obliekla do py-
zama. Koniec!

Livia

»~Mala som oslavu. Pozerala som Fi-
ziho a Anetku. Dostala som hodinky,
300 eur, disko gulu, kalkulacku, po-
tom 25 eur, nahrdelnik + ndusnice,
ktoré stali 1000 eur. Trochu som sa
bala. Rano som sa kulmovala kulmou.
Mala som tortu s oplatkami. Na mojej
oslave boli: babka, krstna, sesternice:
Miska, Betka, Anicka, bratranec Mar-
tin. Mala Sonicka, teta Zuzka, ujo
Rastislav, teta Majka. Babka Rozdlia
a dedko Anton ma pozorovali z neba.
Na svdtej omsi som drzala dlhi predl-
hu sviecku a mala som na sebe biele
pekné richo a vo viasoch pekny biely
vencek. Mala som mozZnost po prvé
prijat Pana Jezisa. *

Eliska

,,Rano som vstala a umyla som si zu-
by. Prichystali sme jedlo pre hosti.
Potom sme isli do kostola. Nastupili
sme si (prvoprijimajuce deti) a potom
sme sa vsetci prezehnali, sadli sme si
do lavic a pomodlili sme sa tam. Za-
palili sme si potom sviecky a potom
sme rozpravali, sfukli sme sviecky.
Potom isli ti, ktori mali podakovat
rodicom. Potom sme isli niest obetné
dary a za chvilu sme prijali Pana
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Jezisa do svojho tela. Potom sme do-
stavali knizky a za chvilu sme sa isli
fotit' s rodicmi. Potom sama a na-
koniec s celou svojou rodinou. A po-
tom sme isli domov po svitom
prijimani. A dosli tam moje sesterni-
ce, tety, ujovia, bratranci a krstna a
isli sme jest. A potom sme mali jednu
tortu a na koniec druhu tortu. A po-
tom som dostala 500 eur a ndhrdel-
nik. “

Tatiana

., Vstal som a iSiel som pozerat telku.
Pustil som si Fiziho. Potom dosli
babka s dedkom. Potom som sa ob-
liekol do habitu. A isiel som na prvé
svdté prijimanie. Dosli aj krstni,
druhy dedko s babkou. Po prijimani
sme isli do kulturneho domu. Dostal
som 150 eur a mikroskop.

Lukas

Moja cesta k birmovke — rok
pripravy, ktory ma zmenil

Ked’ som sa pred rokom rozhodla pri-
hlasit’ na pripravu na sviatost’ birmo-
vania, netuSila som, ¢o vSetko ma
cakd. Zo zaliatku to bolo pre mna
nieCo nové a nezname, no dnes mo-
zem s istotou povedat’, ze to bol jeden
z najkrajSich duchovnych krokov v
mojom zivote. Priprava trvala cely
rok. Kazdy druhy tyzden v piatok
sme sa stretdvali ako birmovanci
spolu s naSimi animatormi a duchov-

nym otcom, aby sme sa hlbSie
ponorili do viery, u€ili sa o Duchu
Svitom, sviatostiach a o tom, ¢o
znamena byt krestanom v dneSnom
svete. Témy, ktoré sme preberali,
neboli len teoretické — vela sme sa
rozpravali aj o Zivote, otazkach, ktoré
rieSime ako mladi 'udia, a o tom, ako
nas viera moze viest. Sucastou prip-
ravy boli aj kratke testy, ktoré nam
pomahali upevnit’ si  vedomosti.
Nebolo to ni¢ stresujuce — skor spo-
sob, ako si sami overit’, ¢i rozumieme
tomu, Co preZzivame. Vdaka tomu
som si uvedomila, ze viera nie je len
o slovach, ale najmé o zivote podla
tychto slov. Medzi vaznejSimi témami
sme mali aj chvile radosti a spolocen-
stva. Jednou z najkrajSich spomienok
bola spolo¢na opekacka, kde sme sa
eSte viac spoznali, hrali rozne hry a
vytvarali nové priatel'stvd. A potom
prisiel ten velky deii — birmovka.
Sviatost’, pri ktorej som vedome po-
vedala svoje ,,ano “ Bohu a prijala
dary Ducha Svitého. Cely obrad bol
nadherny, slavnostny a hlboko doji-
mavy. Pocas svitej omse som citila
vel'ki vd’acnost — za rodinu, spolo-
¢enstvo, farnost’ aj vSetkych, ktori ma
na tejto ceste sprevadzali. Aj po bir-
movke nekoncime. Mame eSte
spolocné stretnutie, kde sa chceme
podelit’ o svoje zazitky, zakoncit’ tuto
etapu s radostou a mozno si pripome-
nat, ze birmovka nie je koniec, ale
zaciatok nieCoho nového. Tento rok
ma vela naucil - o viere, o sebe, aj o
tom, aké dolezité je mat’ v zivote du-
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chovny zaklad. Dakujem vsetkym,

ktori nam boli oporou a ktori nas

viedli. Nech Duch Svity vedie nase
kroky aj nad’alej.

Napisala jedna

z tohtoro¢nych birmovankyn

Put’ do Libanonu

Dovol'te mi, aby som sa s vami
podelila o zdzitky z pute do Liba-
nonu v dioch 6.5.-14.5.2025. Od-
lietali sme =z letiska Vieden do
Istanbulu (Turecko) a potom do Bej-
rutu (Libanon). V skupine Ucastnikov
zé4jazdu nas bolo 25 putnikov z roz-
nych kitov Slovenska, ale aj z Ciech
a Moravy. Po ranajkach v hoteli v
centre Bejrutu putujeme do HARIS-
SY — putnického miesta mnohych
nabozenstiev, hlavne krestanov -
maronitov a islamistov. Harisssa je
venovana Panne Marii. Pri brane, kde
je vystavana moderna katedrala, stoja
vojaci, ktori urobia bezpecnostnl pre-
hliadku. Socha Panny Marie je z
bronzu, ale na pocest’ Panny Marie je
natretd na bielo. Meria 8,5 m a stoji
na vyvysSenej platforme vyzdobenej
ruzami. Dostali sme sa k nej po toci-
tom schodisku, odkial’ je nadherny
vyhl'ad na zaliv Stredozemného mora
a zelené cédre, narodného stromu Li-
banonu, ktory maji i na zastave. Po-
kratujeme navStevou klaStora sv.
Marona v Annayi, kde je aj svityna
svitého Sarbela. Sv.Sarbel (nar.
8.5.1828 — zomr. 24.12.1898 ), pus-

tovnik a reholnik z Libanonu, pova-
zovany za jedného z najvacsich
divotvorcov 19. storo¢ia. V roku
1853 v reholi Maronitov zlozil prvé
rehol'né sluby a prijal meno Sarbel,
¢o znamena ,,Bozi pomazany*“. Zil aj
v pustovni Petra a Pavla, ktora sa na-
chadza v horach nedaleko klastora.
Tam sa oddal zivotu v samote, neus-
talej modlitbe a ml¢aniu, a to ho du-
chovne coraz vacSmi zblizovalo s
JeziSom. Denne sa S$trnast  hodin

modlil, dve hodiny meditoval, fyzic-
ky pracoval a pét hodin spal na holej
zemi, pod hlavou mal drevené polien-
ko. Osobitnu Uctu prejavoval Eucha-
ristii. V no¢nych i1 dennych hodinach
casto adoroval pred NajsvitejSou
sviatostou. Velku uctu a lasku preja-
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voval aj Panne Marii a zbozne sa
modlil ruzenec. V pustovni prezil
dvadsattri rokov svojho pozemského
zivota. Ked 16.12.1898 sluzil svata
oms$u, vo chvili pozdvihovania ho
postihla mozgova prihoda. Zomrel po
Osmich dioch agonie 24.12.1898 na
vigiliu BozZieho narodenia. Jeho telo
nezabalzamovali, iba ho obliekli do
rehol'ného racha a pochovali do
spolo¢ného hrobu na cintorine v bliz-
kosti klaStora. Onedlho sa nad tym
miestom objavila neobvyklad Ziara.
Ukaz trval 45 dni, k hrobu zacali
chodit’ putnici a snazili sa z neho zis-
kat nejakt relikviu. Po Styroch
mesiacoch hrob oficidlne otvorili. Na-
prieck nepriaznivym podmienkam a
hrobu zaplavenom vodou, telo otca
Sarbela ostalo neporusené, bez akych-
kol'vek naznakov rozkladu. Z tela vy-
tekala zvlastna tekutina a Sirila sa z
neho prijemna vona. Papez Pavol VI
ho v roku 1977 vo Vatikdne kanoni-
zoval — vyhlasil za sviétého. Sviatok
svitého Sarbela v liturgickom kalen-
dari sa slavi 24. jila. Otec Sarbel
vd’aka svojej vynimocnosti sa stal po
svojej smrti eSte populdrnejSim. S
predmetmi, ktoré sa dotkli tekutiny
vytekajucej z jeho tela, sa zaobcha-
dzalo ako s relikviami. Zmierfiovali
bolest a uzdravovali. Takychto za-
zrakov bolo z roka na rok Ccoraz
viacej. Od roku 1950 ich zacali za-
znamenavat’ v klaStore Maronitov v
Annayi. Spolu bolo zapisanych viac
ako 23 tisic pripadov. Dnes je telo sv.
Sarbela ulozené v cédrovej truhle v

kaplnke hrobu sv. Sarbela klastora v
Annayi. V predveCer narodenin sv.
Sarbela 7.5. 2025 sme sa aj my —
slovenski putnici s naSou zastavou zl-
Castnili procesie so Sviatostou oltar-
nou z pustovne sv. Petra a Pavla ku
klastoru sv. Marona. Procesia bola
ukoncenad pozehnanim so Sviatostou
oltarnou pri hrobe sv. Sarbela a sv.
omSou v kostole pri klastore. Nav-
Steva Bekkéd Kafra — rodisko svitého
Sarbela, dom, kde byval, kostol, v
ktorom bol pokrsteny. Jaskyna, kde sa
chodil modlit, ako maly chlapec a uc-
tieval si Pannu Mariu. Néavsteva klas-
tora sv. Jozefa, kde je pochovana
sviata Rafka —znama uctievacka Jezi-
Sovej Siestej rany. Ide o ranu na pleci,
ktora vznikla v dosledku nesenia t'az-
kého kriza. Vyzyvala spolusestry, aby
si tuto ranu uctievali modlitbou Sies-
tich otenaSov a Siestich zdravasov.
Za svata ju vyhlasil papez Jan Pavol
II. v roku 2001. Miziara — svityna
Marie Goretti (mucenicky), ktora zo-
mrela ako jedenastro¢na umucend za
svoju cistotu. Kostol je v tvare kvetu
a dal ho postavit’ otec, ktory prisiel o
jedini dcéru menom Raya, ktort za-
vrazdili ako mlada zenu. Pri kostole
st umiestnené tri kovové niekol-
kometrové sviecky, v blizkosti je
hrobka, kde je pochovand Raya Chi-
diac. Vedl'a svityne je dom postaveny
v tvare lietadla — airbusu. Postavil ho
Michael, ktory od malicka obdivoval
lietadla. Miziara — navsteva parku so
sochami svitych a vyjavmi z Nového
zakona. Je tu kostol sv. Marie so so-
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chou Fatimskej Panny Madrie a socha-
mi deti, ktorym sa zjavila. V d’alSom
kostole boli pred oltarom sochy Pana
JeziSa a jeho apostolov pri Poslednej
veceri. Posledny deii nasej pute sme
zacali v centre Bejrutu na Namesti
martyrov. Nachadza sa tu najvicSia
maronitska  katedrdla v Bejrute
podobna Bazilike Santa Maggiore v
Rime a z vnutra podobna Bazilike sv.
Petra v Rime. Vedla katedraly je po-
stavend Hariritho meSita. Rafik Hariri
bol ministersky predseda, libanonsky
politik, na ktorého bol v roku 2005 v
Bejrate spachany atentat. Je pochova-
ny aj so svojou ochrankou na Némesti
martyrov. Magdusha — vyhliadkova
veZza s Pannou Mariou, odkial’ vidno
palestinske osady. Sv. omSu sme mali

v kaplnke, kde Panna Maria aj s iny-
mi zenami varili jedlo pre Pana Jezisa
a jeho ucenikov, ktori chodili kazat
po okoli. Den sme ukoncili slavnost-
nou vecerou v reStauracii. Libanonska
kuchyna patri medzi najlepSie na
svete. Odchod z hotela Le Marly o
jednej hodine po polnoci. Let Bejrat —
Istanbul — Viedeinl. Prichod do Viedne
v doobednajsich hodinach. Moje
pod’akovanie patri trom knazom, ktori
nas na puti sprevadzali, dakujem
Majke Adwan naSej sprievodkyni za
tlmocenie a informacie, Majke
Slukovej za organizaciu zajazdu a
dobré¢ rady, Soférovi Fadimu za bez-
pecnu prepravu autobusom a vsetkym
ucastnikom pute za prijemnu spoloc-
nost’.

Katarina Martinkovi¢ova

Ako sa dostat’ k laske?

Trmacam sa v autobuse pravidelnej
cervenej linky, ktory ma aspon trochu
zachranil od neuprosného poobedné-
ho slnka a v hlave mi bezi ,,to do* list.
Kedze som na jeho splnenie obetova-
la kavicku v pohodli domova, precha-
dzam na sumarizaciu zazitkov zo
Spacirky po meste. Vybrala som sa
tam s uritym zamerom a ten som
hodlala splnit’. Zaumienila som si ku-
pit kolegyni dar¢ek na rozlucku-
naramok z prirodnych mineralov a za-
vitala som do ezoterického obchodu.
Chodila som casto okolo, ale nikdy
som nevosla aj napriek aréme, ktora z
neho vzdy vychéadzala. Bola som za-
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bratd do vlastnej nerozhodnosti, tak
som si ani nev§imla dve mlad¢ diev-
Cata obzerajuce si vonné tyCinky.
Zaujal ma az ich chichot a otazka, ¢i
nemaju voiu, ktora pomaha na lasku.
Sprvoti som mala nutkanie okomen-
tovat’ ich naivni poziadavku aktivo-
vat' lasku vonou, no uvedomila som
si, Ze nemam silu na trefntl pozndmku
a milcala som. O to rychlejsie som sa
rozhodla a uz s naramkom som vysla
z predajne a kracala som po ulici
d’alej. Mojou poslednou zastavkou
bola predajna s nabozenskou literatu-
rou, kde som vedela presne, ¢o idem
kapit, no nakoniec som kupila a zazi-
la nieCo Uplne iné. V predajni boli
okrem mna dve mladé dievcata a
chlapec, ktori si vyberali pri pulte
dvadsat’ ruzencovych naramkov. Po-
tulovala som sa medzi policami okolo
nich a trpezlivo som cakala, kym si
naktpia. Zrazu predavacku, zaujata
pocitanim naramkov, vyruSila mla-
dencova otazka: ,,Prosim Vas, nemate
obrazok sv. Jozefa s modlitbou za bu-
duceho partnera?“ Zodvihla som
hlavu od Studovaného titulu a pozrela
tym smerom. Bolo to pre mia uplne
necakané. PoteSilo ma to a zahrialo
ma pri srdci a to najmé preto, Ze viem
z vlastnej sktiisenosti, Ze toto zarucene
funguje, a ze aj dnesSni junaci sa pri
hladani lasky vedia spolahnit na
modlitbu. A som rada eSte nieCcomu -
zazila som zazitkové ucenie priamo
od Boha. Nie je to Uzasné? Preto
mam na tvari teraz usmev, lebo On
ma vzdy neCakane  prekvapi.

Mimochodom, aby sme vsetci vedeli,
o akt modlitbu ide, prikladam aj jej
text, lebo stoji za to:

Svdty Jozef, dakujem ti za to, Ze som
sa este nevydala (neozenil).

Svity Jozef, ty v Bohu vies, kto ma byt
mojim (mojou) manzelom (manzel-
kou), pomoz mi ho (ju) stretnut. Svity
Jozef daj, aby to bol dobry(a) man-
zel(ka), ktory(a) ma bude milovat a
vazit' si ma tak, ako si si ty vazil Pan-
nu Mariu.

Svdty Jozef daj, aby sa rozpadol moj
vztah, ak sa Bohu nepaci.

Svdty Jozef, slubujem ti, Ze si zacho-
vam predmanzelsku cistotu. Svdity Jo-
zef, slubujem ti, Ze budem inym
ludom hovorit, ze takého (taku)
dobrého (dobriy) manzela (manzelku)
mam od teba. Amen.

Medzi najaktivnejSie zdruZenia
nasej obce patri aj
ZDRUZENIE DOCHODCOV
SUCHA NAD PARNOU

Napriek technickym obmedzeniam pri
klubovych stretnutiach kvoli prestav-
be Skoly, kedy mame priestory obme-
dzené, stretnutia pokracuju. Pokracuje
aj kupanie v Hornych Salibach. Hlav-
ne vSak pokracuji jednodinové aj
viacdnové poznavacie zajazdy. 8.
marca 2025 tak v skorych rannych
hodinach Startoval autobus s nasimi
dochodcami do Rajca na Morave, po-
zriet’ si skleniky prave vtedy kvitna-
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cich kamélii. Cestou do Réjca sme sa
zastavili v Adamove, kde sme si po-
zreli miestny kostolik s unikatnym
vyrezavanym oltarom, ku ktorému
sme mali aj odborny vyklad. Po
spolocnom obede v Adamove sme po-
kracovali do Rajca, kde sme sa
kochali  nadherou  rozkvitnutych
kamélii, ktoré kvitni iba tri-Styri
tyzdne v roku. Ich pestovanie je
naro¢né, preto ich nemoézeme vidiet
bezne. Po prehliadke sklenikov sme si
pozreli miestny kasStiel’, ktorého vset-
ky miestnosti boli vyzdobené naaran-
zovanymi kaméliami. Nadhera. Kto
ste neboli, nezavid'te, ale zaCiatkom
marca navstivte skleniky a zamok v
Réjci. Odporucam.

Ti, ¢o obdivuji Caro prirody sa 25.

aprila 2025 zuacastnili aj zdjazdu do
Olomouca na Floru. Kto ma rad
kvety, prisiel si na svoje. Mohli sme si
oCi popast’ na tom, co dokaze priroda,
niekedy aj za pomoci ¢loveka, vytvo-
rit. Ked’Zze vystava bola aj predajna,
autobus sa zaplnil aj kvitniucimi igelit-
kami. Po individudlnom obede sme
mali prehliadku mesta a jeho kultar-
nych pamiatok s odbornym vykladom
sprievodcu. Domov sme sa vracali
obohateni o nové zazitky i vedomosti.

3. maja 2025 sa konala vyro¢na scho-
dza néasho zdruzenia. Téato schodza
prebichala v slavnostnejSom duchu,
pretoze sme oslavovali aj tridsiate vy-
ro¢ie zalozenia nasho zdruZzenia.
Prvych pit rokov sme pdsobili pod
Jednotou dochodcov Slovenska, ale
21. maja 2010 sme z JDS vystapili a
zaregistrovali sa na Ministerstve
vnutra SR pod nazvom Zdruzenie do-
chodcov Suché nad Parnou. Na tejto
schdodzi sa konali aj vol'by do vykon-
né¢ho vyboru a reviznej komisie. Vset-
ci kandidati boli zvoleni. Do
vykonného vyboru boli zvoleni:
Alena Lastovickova, Stanislav Mar-
tinkovi¢, Eva MinaroviCova, Janka
Kuracinova, Alena Belicova, Helena
Tajcnarova, Margita Kredatusova. Do
reviznej komisie: Maria Lehotova,
FrantiSek Oboril, Viliam Jurik. Po
vol'be VV a RK sa k ztacastnenym pri-
hovoril starosta obce Martin Gloncak,
odstupujuci predseda FrantiSek Oboril
a p. Benkovsky, zastupca Senior klu-
bu zo Zelenca. Po slavnostnom obede
nasledoval kultirny program. Vystu-
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pila folklorna skupina z Krizovian s
hudobnym doprovodom nasho dvor-
ného dopravcu Ivana Sokola. Pre
vSetkych dochodcov v zdruzeni bol
vydany aj buletin s tridsatro¢nou ¢in-
nost'ou zdruzenia a pero, ktorym si v
fom vsetci mozu robit’ poznamky.

Na Vyro¢nej schddzi bolo vy-
slovenych vel'a pod’akovani, ¢i uz za
¢innost’ VV,RK, alebo vsetkym aktiv-
nym ¢lenom. Pod’akovanie vSak patri
aj Obecnému uradu, Trnavskému sa-
mospravnemu kraju a vsetkym spon-
zorom, bez ktorych podpory by bola
naSa ¢innost’ znacne obmedzend. Vel-
ké d’akujem patri aj vSetkym odstupu-
jucim z vykonného vyboru a reviznej
komisie, hlavne vSak Ferkovi Obori-
lovi, ktory pocas dvanastich rokov
predsedovania obetoval vela casu,

skusenosti a znamosti v prospech
zdruzenia a RuZenke Vargovej, ktord
bola v predsednictve od zaloZenia,
¢ize tridsat’ rokov.

Verim, Ze novozvoleny vybor nezide
z kurzu smerovania naSich aktivit, na-
berie druhy dych a omladeny (ak sa to
da pri dochodcoch povedat’) bude v
¢innosti pokracovat. NasvedCuje to-
mu aj trojdiovy zajazd do Prahy
uskuto¢neny 10. - 12. juna 2025. V
skorych rannych hodinach sme vyra-
zili smer Praha. Po dvoch biologic-
kych prestavkach, na druhej na
odpocivadle Naha¢ sme sa aj posilnili
individudlnym obedom, pred Prahou
sme pribrali sprievodkynu Evu Kupr,
ktora nas sprevadzala pocas celého
pobytu v Prahe aj na zdmku Konopis-
té. Tym, ze p. Kupr pochadza z Tr-
navy, odpadli nadm vydavky na
tlmo¢nika a komunikécia bola o to
jednoduchsia. Prvy den sme nabrali
pre nas dochodcov prvi kozmickt
rychlost’. Pozreli sme si vela kultlr-
nych pamiatok. Za vSetky vyberiem
len Vaclavské namestie, Prasnu
branu, budovu parlamentu a iné. Po-
zreli sme aj odvratenejsiu tvar, ako je
partk s bezdomovcami prezyvany
. Servad«. Ocenili sme to, lebo ni¢ nie
je jednofarebné. Po cca Styroch hodi-
nach poznavania Prahy sme sa uz te-
§ili na dvojhodinovu plavbu lod’ou po
Vltave spojent s vecerou. Nasledova-
lo ubytovanie v hoteli Olympic.
Nozi¢ky dobrii noc, zajtra nas Caka
Praha. Dal3i defi sme zaginali Hrad-
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¢anmi, Chram sv. Vita, hrad, d’alSie a
dalSie historické budovy kostoly, par-
ky, individualny obed, kostol Panny
Marie Vitaznej s Prazskym Jezuliat-
kom, kde bol nahodou aj koncert
spevackeho zboru z {rska (nadhera),
Karlov most, orloj... Ti, ktori si kupili
listky, zavfili den divadlom. Dalsi
deni néas ¢akal zdmok Konopiste. Kras-
ne okolie, krasny zamok, krasne za-
riadenie. Spolo¢ny obed v zamockej
reStauracii. Rozlucka s pani Kupr.
Cesta domov.
Dakujeme

Alenke  Lastovickovej

(dnes uz predsednicke nasho zdruze-
nia) za vyborni organizaciu tohto

: pu
[ - F

zajazdu, dopravcovi Ivanovi Sokolovi
za bezpecnu jazdu, ale aj vSetkym
ucastnikom za Ustretové a ohl'aduplné
spravanie. TeSime sa na d’alSie akcie.

SMVHT

Marec az jun
v nasej farnosti

krsty:

* Patrik Kohucik

* Johana Blazkova

* Teo Boronco, Kosolna
* Mia Hanzlikova, Sucha

sobase:

Matas Székely a Simona Crhonova
Adam Volek a Alexandra Izakovicova
Ivan Pugzik a Iveta Kapelova
Patrik Kori¢ a Jana Vermesova

pohreby:

+ Jozef Kollarovi¢, KoSolna
+ Maria Poto¢na, KoSolna

+ Johana Madejova, Sucha
+ Pavol Zuscik, Zvoncin

+ Maria Rehakova, KoSolna
+ Ingrid Palkovi¢ova, Zvon¢in
+ Ervin Viskupi¢, KoSolna
+ Maria Dolnakova, Sucha
+ Valburga Ilavska, Zvonc¢in
+ Peter Bransky, Sucha
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Farské oznamy

Bohosluzby na jul - august 2025
rozpis je orientacny, rozhodujuce su
nedelné farské oznamy
Sv. omSe cez tyZden
utorok az piatok v Suchej o 18.00

streda v KoSolnej 0 17:00
stvrtok vo Zvonéine o 17:00

nedel’a: v Suchej 7:30 a 10:30; Zvoncin,
Kos$olna 9:00 (sobota vecer 18:00 s platnos-
tou na nedel’u)

Rozhodujice su farské oznamy.

litanie
V Suchej v prva nedel’u po farskej sv. omsi.

adoracia
Vzdy vo $tvrtok po vecernej sv. omsi.

Sviatky a vyznamné dni jil a august
2025:

02.07. - Navsteva Panny Marie
06.07. - hody Ruzova dolina
26.07. - sv. Joachima a Anny
27.07. - hody Zvoncin

15.08. - Nanebovzatie Panny Marie

»wAk sa znehodnoti srdce, potom straca
na hodnote aj to, ¢o zo srdca hovorime,
¢o zo srdca kondame, ¢o v srdci dozrieva
a Co srdce uzdravuje. Ked’ nedokdZeme
ocenit’ Specifickost’ srdca, pripravujeme
sa o odpovede, ktoré neméZe dat’ sam
rozum, prichddzame o stretnutia s inymi,
unikda ndam poézia. Stracame dejiny i
svoje pribehy, pretoZe skutocné osobné
dobrodruZstvo moZno budovat’ len vtedy,
ak vychadza zo srdca. Na konci Zivota
nebude zaleZat’ na nicom inom.

papeZ Frantisek, Dilexit nos

Umysly Apostolatu modlitby
na jul 2025

» Umysel Sviitého Otca: Modlime sa,
aby sviatost’ pomazania chorych pri-
niesla jej prijimatelom a ich blizkym
Panovu silu a aby sa coraz viac stavala
viditelnym znakom sucitu a nadeje pre
vSetkych.

* Umysel naSich biskupov: Aby sa
vSetci veriaci svedectvom svojho Zivota
podiel’ali na Sireni evanjelia v spoloc-
nosti.

Umysly Apostolatu modlitby
na august 2025

« Umysel Sviitého Otca: Modlime sa za
politickych vodcov, aby sluzili svojmu
I'udu pracou zameranou na celostny l'ud-
sky rozvoj a spolocné dobro, aby dbali
zv1ast’ o chudobnych a nezamestnanych.
e Umysel naSich biskupov: Aby sa
predstavitelia Statnej a verejnej spravy
nedali ovladat’ korupciou a vzdy konali v
prospech spolo¢ného dobra.
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